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Povinnosti držiteľa:
1) Mať preukaz pri sebe a predložiť ho súčasne s občianskym preukazom na výzvu kontrolných orgánov. 
2) Zachovávať všetky zdravotnícke pokyny o hygiene a osobne čistote a o správnom zaobchádzaní s požívatinami
3) Pri každom lekárskom ošetrení je osoba, ktorá vykonáva epidemiologicky závažnú činnosť, povinná upozorniť lekára na druh vykonávanej epidemiologicky závažnej činnosti. Tieto skutočnosti zaznačí lekár do jej zdravotnej dokumentácie. 
4) Bezpodmienečne a bezodkladne hlásiť zamestnávateľovi nákazlivé, alebo horúčkovité ochorenia svoje alebo člena svojej domácnosti a podrobiť sa    ihneď lekárskej kontrole a dodržiavať všetky zdravotnícke opatrenia    nariadené lekárom. 
5) Pri vlastnom ochorení, alebo príslušníka domácnosti hlásiť ošetrujúcemu lekárovi vykonávanie epidemiologicky závažnej činnosti a predložiť tento preukaz. 
6) Držiteľ bol poučený o svojich právach a povinnostiach a o tom, že pri ochorení musí vyhľadať lekára.  
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